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Claude Muller

CuisINE

traditionnelle
des

CUISINE :

600 RECETTES

DES ALPES

Fricassée de cépes ¢t de chatai-
gnes, fargon montagnard  ou
"'l]LIT.L.'s a la chartreuse. .. Pour la
premicre fois. Claude Muller
recense les reeettes qui ont émer-
¢ les unes apics les autres dans
les Alpes frangaises. des plus
anciennes  souvent  méconnues
ou oublices, aux plus récentes
qui sont pour la plupart du temps
de vieilles receties adaptées aux
golits du jour. Agrémentée de
photos et de gravures, cette bible
de la cuisine des Alpes saurn
seduire les papilles des amou-
reux de leur terroir,
Chroniqueur  au Dauphiné
Libére. Claude Muller est ¢gale-
ment membre de "Académic
delphinale et vice-président de la
Socicte des ecrivains dauphinois.
Mais il rouve toujours le temps
de s adonner a sa passion. |'eri-
ture il @ ainsi signé de nomb-
TCUX  OUVIHZES consacrés i sa
région.

Cuisine traditionelle des Alpes -
Lidition de Borée — 26 curoy
310 pages

Eléments de recherche :

LA MALEDICTION DE JACK

L’EVENTREUR, SYLVIANE i
DOISE '
« La malédiction de Jack

PEventreur » est votre premier roman
jeunesse. Pourquoi avoir choisi Pef-
frayant Jack PEventreur comme per-
sonnage 7

Jack I'Eventreur incarne un mythe et une énig-
me jamais résolus, Pour moi. il représente aussi
le croque-mitaine par excellence et le monstre
que nous portons, en chacun de nous.

Dans ce roman, les fréres Ceraoq sont

15

de 'aventure et du suspense, quel est le
second niveau de lecture ?

Jai voulu évoquer les ombres enfouies qui pésent
sur nos destinées. Le poids, trés lourd parfois,
oun héritage familial. Ce roman pose. entre les
lignes, la question du libre arbitre. J*ai voulu dire &
mes jeunes lecteurs qu'entre le Bien et le Mal. 4
I"image des deux héros, ils ont le choix.

Quel état d’esprit a guideé Pécriture de ce
roman ?

Je suis adulte, mais je n"ai pas oublié Ienfant que j'étais. Ce roman est. sans doute, celui
qu'enfant. j"aurais aim¢ lire. Tout simplement.

Editions Seuil Jewnesse — A partir de 11 ans — 9 ewros — 144 pages

AVENTURE :

LE TOUR DU MONDE
D'OLAF ET MARIANNE
Llauteur, Olaf Candau. entraine sa
femme Marianne dans une folle aventu-
re ; un tour du monde d unan et demi en
vélo (200 000 km). un moyen de
transport qui - facilite les  contacts
humains. Lui est ancien fondeur de
competition, elle est danseuse. On se
plonge au fil du périple et des pages
dans une histoire d’amour et dans un
Stonnant voyage ot les protagonistes
n’hésitent pas @ escalader les monta-
gnes pour voir la vie den haut.

Un an de cavale — Livie de poche
Editions Guerin Chamoniv — 14
etnoy — 2006 pages
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TOMME DE SAVOIE
CHEZ LES FROW'S
GIRL
Tous les ans, I’association
des Fromages de Terroirs
édite un calendrier avec pour
objectif de “rapprocher art et
terroir”. Cette année, c’esl
I"artiste plasticienne Dany
Leriche qui a revisité les
Muses de la Renaissance
pour la défense des froma-
ges traditionnels. Pour une
fois, la Tomme de Savoie a
les honneursr du mois de
septembre ! On  pourra
suggérer aux éditeurs de
ce calendrier de revenir
plus souvent dans nos
montagnes avec - pour-
quoi pas — une miss
Reblochon qui devrait
faire un carton. ..
Association Fromages
de Terroirs — 135 ewros -
wwwfiomages-de-ter-
roirs.com

GASTRONOMIE :
HOMMAGE AU CHABICHOU
Le superbe  chalet  du
Chabichou, tout de blanc
vélu, se dresse figrement a
Courchevel 1850, Ce restau-
rant gastronomique hors du
commun est aussi un licu de
mémoire qui raconte ['his-
toire de la plus célébre sta-
tion de ski du monde. A tra-
vers  les  souvenirs  de
Michel Rochedy, installé
depuis 40 ans an Savoie, ce
livre évoque la rencontre
entre montagne et grande
cuisine. A son  arrivée,
Courchevel 1850 com-
mengail toul juste son
ascension médiatique a ”\
I;u.|uc‘IIu le Chabichou a &_ﬁ%'-.,.
contribué. Le grand chefl =880

livre dans cet ouvrage de [ :

somptucuses — recettes
imagees.
Le Chabichouw on la

MOntagne apprivoisée —
Jean-Louis  André et
Philippe  Barrer

Editions Glénat - 256 pages
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Almanach
des

'~
\

Adpes

| ‘gourmandes

150 mcettes d'hier
el diatjourd hui
e i

Jeati M

ALMANACH DES ALPES
GOURMANDES,

THIERRY THORENS

En montagne, ¢’est la saison qui décide,
mais la gourmandise a cours toute I'an-
née ! Savoirs d’hier, traditions de tou-
jours et créations d’aujourd’hui foison-
nent dans cet almanach aux recettes et
aux photos séduisanies.
Sditi 35 enpos

184 pages

| VOS RENCONTRES
AVEC LES ECRIVAINS
ET AUTEURS
EN PAYS DE SAVOIE

- Jean-Marie Jeudy dédicacera
« Femmes et rebelles » le 7 décem-
bre au restaurant Les Couleurs du
Temps & 18h30 (Le Bourget du
Lac) et le 8 décembre a la librairie
Garin a 15h (Chambéry).

- Michel Chabran, Chef étoilé de la
région de Valence, dédicacera
« Mes saisons gourmandes » le 8
décembre a la librairie Decitre
Annecy de 16h30 a 18h30.

- Thierry Ledru dédicacera
« Noirceur des cimes » le 14
décembre a la bibliothéque munici-
pale de la Rochette (18h30) et le 15
décembre a la librairie Decitre
Chambéry de 16h30 a 18h30.

- Mine Faita dédicacera « La vie
révée des Italiens 7 » et « Carnets
de Guerre » le 5 décembre dans le
cadre des Journées d’Etudes du
SNR (Société Nationales de
Roulement) 4 Annecy.
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